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कृित और सािहÂय का åरÔता बहòत गहरा ह ै। या यूं  कह¤ िक सािहÂय 

कì मूल ÿेरणा शिĉ ÿकृित ही ह ैऔर ÿकृित कì जीवन संजीदगी 

व ताजगी जल से ह ै । इस ÿकार जल से सीधा और बहòत गहरा 

åरÔता सािहÂय का बनता है । तभी तो सािहÂय और पानी के सहज Öवभाव को 

भांपते हòए सिुमýानंदन पतं ने कहा ह-ै 

िवयोगी होगा पहला किव आह से उपजा होगा गान । 

उमड़कर नैनो से चपुचाप बही होगी किवता अनजान ।। 

 किवकुलगुŁ महाकिव रवéþनाथ टैगोर ने भी मानव शिĉ कì अदÌय 

िजजीिवषा को Óयĉ करने के िलए िकसी और ÿतीक को नहé बिÐक ‘पानी’ 

को ही चनुा जीवन कì रवानी को ÿकट करने वाली िवĵ ÿिसĦ ‘िनझªरेर 

ÖवÈनो भŌगो’ किवता िलखी । सािहÂय म¤ पानी बहòअथê शÊद है इसके महÂव 

को ÿितिबं िबत करता यह दोहा Öमरणीय ह-ै 

रिहमन पानी रािखय,े िबन पानी सब सून । 

पानी गये न ऊबरै, मोती मानस चनू ।। 

 िनिĲत łप से िबना पानी के सब कुछ सनूा हो जाता ह ै । िकÖस,े 

कहािनयां  िकĬानितया,ँ गÐप आिद भी सािहÂय का िहÖसा होत े । पानी को 

लेकर भी लोक म¤ तमाम िकÖसे मौजदू ह§ । एक िकÖसा यह भी है िक एक बार 

अकबर ने अपने दरबाåरयŌ से पछूा िक यिद बारह महीनŌ म¤ से एक घटा िदया 

जाए तो िकतना शेष बचगेा इस पर सभी दरबाåरयŌ ने कहा िक µयारह । लेिकन 

बीरबल ने बताया िक महाराज कुछ शेष नहé बचगेा । दरबारी हैरान िक 

महाराज! यह कैस?े तब बीरबल ने बताया िक यिद बारह महीनŌ म¤ से एक  

महीना सावन का िनकाल िदया जाए तो कुछ शेष नहé बचेगा अथाªत सूखा! 

हम सभी जानते ह§ सावन अपनी वषाª के िलए ही तो िव´यात ह ै। 

 सािहÂय म¤ अिभधा और Óयंजना दोनŌ म¤ ही पानी पर पयाªĮ माýा म¤ 

िलखा और पढ़ा गया है । िहÆदी सािहÂय भी इससे अछूता नहé है । शाľी 

िनÂय गोपाल कटारे कì किवता है - 

जल ही जीवन ह ै

जल से हòआ सिृĶ का उĩव जल ही ÿलय घन है । 

जल पीकर जीते सब ÿाणी जल ही जीवन ह ै।। 

   समय, समाज और सं ृ त  
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बादल अमृत सा जल लाता  

अपने घर आंगन बरसाता  

करते नहé सúंहण उसका 

तब बह-बह कर ÿलय मचाता  

ýािह-ýािह करता-िफरता िकतना मू रख मन है ।  

जल पीकर जीते सब ÿाणी, जल ही जीवन । 

रामेĵर कंबोज कì कì किवता ह ै- 

        पानी कì मिहमा धरती पर, है िजसने पहचानी । 

        उससे बढ़कर और नहé इस दिुनया म¤ ²ानी ।।   

        िजसम¤ ताकत उससे उसके आगे भरते ह§ सब पानी । 

        पानी उतर गया है िजसका, उसकì खÂम कहानी ।। 

        लगा नहé िजसम¤ पानी उपज ना वह दे पाता । 

        फसल सूखी माटी म¤ िमलती, नहé अÆन से नाता ।। 

इसी ÿकार जीवन दशªन कì भी बात पानी के माÅयम से 

ही कì गई ह ै- 

         जीवन ह ैबुलबुला माý बस, सतं कबीर बतलाते । 

         इस दिुनया म¤ सदा िनभाओ , ÿेम-नेम के नाते ।। 

         नैनŌ के पानी से बढ़कर और न कोई मोती । 

         िबना Èयार का पानी पाए धरती धीरज खोती ।। 

ÿिसĦ बाल किव ®ी ÿसाद के शÊदŌ म¤- 

 जाने कब से पानी है ।  

िकतनी बड़ी कहानी ह ै।। 

कहé वह ह,ै बफª  कहé 

पानी ही ³या भाप नहé  

सब łपŌ म¤ पानी है  

ऐसा कहती नानी ह ै। 

ÿेम शंकर श³ुला ने पानी के Öवभाव को बहòत ही मासूम 

तरीके से बयान िकया ह-ै 

पानी बहता ह ै

चाहे कहé भी हो पानी   

बह बह रहा है । 

मेरे शÊदŌ! तÌुहारे भीतर भी तो  

वह रहा है Öवर जल  

नहé तो कहता कैसे होता ÿांजल ।  

पानी बहता ह ैतभी तक पानी पानी रहता ह ै। 

िकसानी संवेदना के सशĉ हÖता±र ÿिसĦ ÿगितशील 

किव केदारनाथ अúवाल कì जलभाव कì अिभÓयिĉ 

देिखए - 

अब आओ न पÂथर को िनचोड़ कर िनकाल ल¤ 

पानी  

न अब िमलता ह ैजल 

न अब पछूती ह ैÈयास   

बस मोहन ही खड़ा है घर म¤ नल  

दमयतंी के िवरह म¤ उदास  

हाय रे यह हमारा अभाµय 

न अब िमलता ह ैजल 

न अब बझुती ह ैÈयास 

  बस मौन खड़ा ह ैधपू से भरा, भारी गरमागरम  

Öवयं  जलता और सब को जलाता, उदास िदन । 

हाय रे हमारा अभाµय ।। 

पानी पानी पानी, अमतृधारा सा पानी । 

िबन पानी सब सनूा-सनूा, हर सधु का रस पानी । 

आलोक धÆवा ने भी िलखा ह-ै 

पानी िसफª  वही नहé करता  

जैसा उसे करने के िलए कहा जाता ह ै

महज एक पौधा को सéचते हòए पानी  

उसकì जरा सी जमीन के भीतर भी 

िकस तरह जाता है । 

दु खी और टूटे हòए Ćदय म¤ 

िसफª  पानी कì रात ह ै

वही है आशा और वही ह ै

दु िनया म¤ िफर से लौट आने कì अकेली राह ।  

नरेश स³सेना तो और भी गहरे उतरते ह§- 

बहते हòए पानी ने 

पÂथरŌ पर िनशान छोड़े ह§ । 

अजीब बात ह,ै पÂथरŌ ने पानी पर 

कोई िनशान नहé छोड़ा । 
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जािहर है पानी कì इसी खास खािसयत के कारण ही तो 

कहा गया है- 

पिृथÓया लीिन रÂनािन, जलमÆन सुभािषतम ्

मढैू पाषाणखड़ेेष ुरÂन सं²ा वीिधयते । 

(पÃृवी के तीन ही रÂन ह§, जल, अÆन और सभुािषत । मूखª 

जन पÂथर के टुकड़Ō को रÂन कहते ह§ ।) 

 पानी से इसी लगाव को भांपकर ही तो 

कािलदास का भी मन मचला था और ‘आषाढ़षÖय ÿथम 

िदवस’े के बहाने अपनी ÿिसĦ कृित मेघदतू कì रचना 

उÆहŌने कì थी ।  

 इस ÿकार देखते ह§ िक अिभÓयिĉ के िविभÆन 

łपŌ को सहज करने म¤ सािहÂय म¤ पानी का िविशĶ Öथान 

है । तभी तो अनुपम िम® ने कहा ह-ै  

आज भी खरे ह§ तालाब । 

या केदारनाथ िसंह ने यूं  ही नहé कहा होगा- 

इस नदी से ठंडी हवा आती तो होगी ।। 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

लघुकथा  

   एक और एक ɲारह 

    इÆदु  बारौठ ‘चारण’ 

 

 

 आज सपना परूा हो गया राधा का; साउथ क¤ िजगटन के इिÌपåरयल कॉलेज म¤ एडिमशन लेना ही तो सपना 

था उसका । खुशी के मारे चहक रही थी, खशुी तो आ गयी सरूज कì रोशनी कì भाँित परंत ुिचंता के बादल अभी वहé 

घमू रहे ह§ । हॉÖटल का कमरा बहòत महगँा है और सब अलग-अलग लड़के लड़िकयाँ ह§ । घर से भी दरू । िपताजी तो 

इतना पैसा द ेनहé पाय¤गे । इस कॉलेज म¤ पढने के िलये कुछ तो करना ही पड़ेगा । एक साथ कई िवचार मिÖतÕक म¤ 

आने लगे िक पाटª टाइम जॉब कर लूं  । िकसी को साथ रख लूं  या हॉÖटल म¤ न रहकर घर से आना-जाना कर लूं  । 

समझ नहé आ रहा था ³या कŁँ । तभी माँ जो सदा ऐसी परेशािनयŌ से हल िनकालती है । कहते भी ह§ ना िक माँ 

सहेली, एडवाइज़र, हर चीज का सोलशुन, सब कुछ होती ह§, कì याद आई वैसे भी माँ सदा सफª  का िव²ापन देखती 

तो कहती सफª  ए³सल है ना, वैसे ही कोई भी परेशानी आये डरना नहé ³यŌ िक तÌुहारे पास माँ ह ैना । राधा ने तु रंत मा ँ

के पास जाकर बात कì माँ ने राधा को कहा िक अपने साथ िकसी लड़कì को शेयåरंग म¤ रख ले िजससे पैसे आधे हो 

जाएंगे और कायª करने कì शिĉ दगुनुी हो जायेगी । अगर कोई ÿोजे³ट भी िमलता ह ैतो कम समय म¤ िमल कर जÐदी 

परूा भी कर सकती हो । हमेशा कÌपनी िमलती रहेगी । कोई होना भी चािहये ना खशुी गम बाटंने के िलये । बस िफर 

³या था तु रंत ही हॉÖटल, क§ पस, क§ टीन सब जगह बोल िदया और आĲयª िक दो तीन िदन म¤ ही राधा को एक 

यरूोिपयन लड़कì वसलका िमल गई । देरी ना करते हòये राधा और वसलका िशÉट हो गये । राधा गनुगनुा रही थी - एक 

से भले दो….वसलका भी कॉफा खशु िदख रही थी, अपना सामान कमरे म¤ लगाते हòये । सब कुछ होने के बाद राधा 

हॉÖटल कì िखड़कì के पास चाय पीते पीते सोच रही थी, ऐसे ही िकसी ने नहé कहा िक एक और एक µयारह होते ह§ । 

उसका गढ़ू रहÖय आज समझ आ रहा था । 

 


